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La Gente

Jo Tanabe

Las dos semanas que pasé en México fueron como un
suefio que nunca olvidaré. Durante estas semanas aprendi
mucho sobre la gente y la cultura de México, y también vi
aspectos de mis companeros que nunca he podido ver en
las clases. Hicimos muchas actividades pero en este papel
voy a escribir sobre las caracteristicos de los mexicanos.

Una cosa que noté en este viaje fue que los mexicanos
son romanticos.

Conoci a mucha gente y ahora sigo a algunos mexicanos
en Instagram y todo lo que veo es fotos romanticasy
mensajes para su novio/novia. Los japoneses no hacen
esto porque es demasiado embarazoso para ellos.
Especialmente para los hombres, que tienen miedo de que
sus amigos que se burlen. En la UNAM, hay muchos
espacios para descansar fuera de los edificios. Casi todo el
espacio lo usan las parejas abrazandose y besandose. Yo
pensé que los mexicanos sienten que no es necesario
preocuparse de lo que los otros piensan, en cOmo expresar
el amor a su novio/novia. Es por eso que los otros no se
preocupan de lo que ti haces. El Profesor Gregory [lamaba
a esto “amor libre”.

Otra cosa que noté fue que los mexicanos son muy
energéticos. Cerca del mercado de Coyoacan, habia una
fiesta donde los viejos estaban bailando. Estaban bailando
con todos, no le importaba si eran extranos. Este fue un
lugar donde ellos venian para conocer nuevas personasy
disfrutar mutuamente. Yo pensé que esta era una buena
manera para que ellos se mantengan saludables mentaly
fisicamente. Espero envejecery estar tan saludable como
ellos. Y también esto demuestra la energia que los
mexicanos tienen.

Y la Gltima caracteristica que yo descubri fue que a los
mexicanos les encanta usar malas palabras y hacer
bromas unos sobre otros. Asi como nos dijo la chica de
UNAM para la presentacion, una conversacion necesita

que una persona esté en desacuerdo con otra. El Profesor
Rino nos dijo la misma cosa y nos ensefié malas palabras
que nunca podria haber oido en clase de Japon. Pensé que
esto es similar a mi relacion con mis mejores amigos
hombres, pero me sorprendié que fue lo mismo con las
mujeres. Espero que un dia tenga un amigo mexicano con
quien pueda hacer chistes en espanol. Y por eso necesito
seguir aprendiendo espanol.

Tal vez la situacion es similar en otros paises
latinoamericanos. Pero las caracteristicas que expliqué los
hicieron divertidos para hablar, y esto hizo la experiencia
aln mas agradable.
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Los que México me ha dado

Naoki Hatada

Las tres cosas que eran mas memorables de mis dos
semanas en México son la oportunidad de practicar mi
espaniiol, la hospitalidad de la gente y las cosas Unicas que
no podemos ver en México.

En primer lugar, disfruté practicando espafiol en México.
Esto es porque podria practicar espafiol que estudié por
un afio y medio en un lugar donde utilizan espafiol. Hablé
en espanol en aeropuertos, tiendas y restaurantes. Al
principio era muy dificil decir frases largas en espafiol
rapidamente porque necesitaba tiempo para pensar. Pero,
después de practicar por unos dias, gracias a las clases en
CEPE, podria decir frases mas largas sin pensar mucho. En
el mercado, podria regatear, usando frases de varias
formas. Me gusto6 hablar con mexicanos porque podria
aprender sobre su culturay su vida. Por ejemplo, en
UNAM, después de las presentaciones, algunos
estudiantes me hablaron de temas dificiles, como la
percepcion que tienen sus familias de la historia de la
colonizacion espafiola.

En segundo lugar, me sorprendié la hospitalidad de la
gente. Cuando iba a mercados o restaurantes, muchas
personas me dijeron “Bienvenido a México”. Cuando
hablaba con ellos, algunos me ensefnaron sus
recomendaciones en México. Cuando dije que era de
Japon, algunas personas me hablaron de su anime
favorito. Estaba muy feliz de saber que les gusta la cultura
de mi pais. En el mercado, cuando practicamos “regatear”,
muchas personas de las tiendas fueron muy amables y me
bajaron el precio. También, los estudiantes de la UNAM
fueron muy amables. El tltimo dia nos ensefiaron muchas
cosas sobre su cultura. Se ofrecieron a pagar nuestra
comiday el Uber al hotel. Me encanto su hospitalidad, y
pensé que es muy importante la hospitalidad a personas
que visitan Japon. Creo que es importante conocer la
cultura de muchos paises. Eso es porque, cuando conozca

a alguien de ese pais, pueda hablar de su cultura como
hicieron los mexicanos conmigo.

Ademas, en México habia muchas cosas interesantes
que no podemos ver en Japdn. Las mas importantes son
las tarantulas y los escorpiones en Mani. Tenia un poco de
miedo, pero fue una experiencia muy rara. Hay muy pocos
japoneses que hayan dormido con tarantulas en la
habitacidn. Por eso, estoy orgulloso. Ademas, en Mérida
habia una moto muy interesante. Su rueda delantera se
habia transformado en un gran silla para muchas
personas. Era muy creativa y me gusto.

Las dos semanas en México era una experiencia muy
amable y rara. Cuando vaya a México la proxima vez,
quiero hablar con los estudiantes de UNAM otra vez. Pero
no necesito dormir con tarantulas otra vez.
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Mi Experiencia en el Viaje de Estudios a
México

Haruka Baba

Tuve la suerte de participar en un viaje de estudios a
México, que fue una experiencia intensa e inolvidable.
Pasé dos semanas descubriendo la cultura, las costumbres
y el idioma junto con mis amigos y comparneros. Este viaje
fue la razdn principal por la que me esforcé en aprender
espanol y mejorar mis calificaciones.

Al llegar a la Ciudad de México, noté que el ambiente era
muy diferente al de Japon. Era interesante y a veces
divertido ver estas diferencias.

Durante la estancia en Ciudad de México, disfrutamos de
muchas actividades culturales, como visitar museosy la
universidad local. Por las noches, teniamos tiempo libre
para explorar la ciudad, probar comida deliciosa 'y
reunirnos en las habitaciones de los amigos para charlary
jugar, creando recuerdos especiales.

Luego, viajamos a Mérida, donde el clima era mas calido y
el paisaje completamente distinto. Disfrutamos de la
naturaleza en su maximo esplendor, nadando en cenotesy
visitando playas de arena blanca y agua cristalina.
También experimentamos la vida sin internet y aire
acondicionado, lo cual fue un gran cambio, pero pudimos
conectar mejor con el entorno.

Durante estas dos semanas, tuve la oportunidad de poner
en practica mi espafiol y sentir que mis habilidades
mejoraron. Fue una experiencia importante, no solo por
aprender el idioma, sino también por la inmersion en una
cultura diferente. Esta experiencia me hizo ver el mundo
con una perspectiva mas ampliay sin duda despertd en mi
el deseo de regresar a México en el futuro.
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Dos Murales

Arata Matsui

Las dos semanas en México me parecié que pasaron pasar
muy rapido, asi todos los dias encontramos un lado nuevo
de la cultura diversa de México. Un elemento de la cultura
que veiamos muchas veces era la tradicion de murales.
Murales aparecian a todas esquinas de CDMX, en las calles,
edificios publicos y museos. En este ensayo, me gustaria
presentarte dos obras que me interesaron profundamente
durante la visita; la primera es "Representacion historica
de la cultura" de Juan O'Gorman decorando la Biblioteca
Central de la UNAM. La segunda es "Dualidad" de Rufino
Tamayo situado dentro del Museo Nacional de
Antropologia.

a. Juan O'Gorman, "Representacion histdrica de cultura"
Situado en el campus de Ciudad Universitaria de [a UNAM,
la Biblioteca Central y su obra acompanando tienen
estatus simbolico entre muchas otras obras que se pueden
encontrar en el campus. Su cuerpo rectangular es
decorado con pequenos mosaicos multicolores que se
unen para pintar la historia prehispanica de México lleno
de simbolismo. Me parece el mural impresionante porque
desaparece entre la arquitectura; aunque otras obras del
campus también probaron unirse con la arquitectura
moderna, la fusion es realizada mas bellamente aqui.

b. Rufino Tamayo, "Dualidad"

Ocultado en la entrada del Museo Nacional de
Antropologia, "Dualidad" de Rufino Tamayo tenia un aura
distinta de otros murales que encontraria en el viaje. Su
presentacion era sutil, diferente de las grandes obras de
los muralistas que pueden ser intimidantes. Todo la
presentacion tranquila, la pintura mitoldgica de dos
animales luchando y la textura me recordaron los murales
que veria después en Teotihuacan. Me parece que

Tamayo querria recalcar la importancia de los murales
mas alla del movimiento politicoy en relacion con la
historia antigua de México.

Nuestra visita definitivamente fue demasiado corta para
entender la complejidad de la cultura. Querria no ver esta
experiencia como el final de un programay seguir
aprendiendo la culturay las artes mexicanas.
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La Vida en Mani
Hibiki Matsui

iHola. bienvenido!

Asi nos saludaron los profesores de U Yits Ka'an con una
gran sonrisa. Es una escuela de agricultores en Mani,
Yucatan. Nos quedamos alli cuatro dias y tres noches.
Hacia mas de 30 grados y no estaba seguro de poder
dormir en aquel lugar tan caluroso y humedo. Primero les
indicaron sus habitaciones. Para ser sincero, al principio
me preocupaba el desorden de la habitacion.

Habia telarafias y un murciélago en el techo. Me
preocupaba saber si podria sobrevivir en un lugar asi
durante cuatro dias. Sin embargo, mis temores
desaparecieron gracias a la deliciosa comidayala
amabilidad de la gente de la escuela campesina, incluido
el padre.

Cuando se les preguntd qué era lo que mas recordaban,
seguro que responde lo mas memorable es la comida.
Comimos muchas comidas tradicionales que estaban muy
deliciosas. Los tacos con tomates, cebollas y aguacate
frescos locales fueron uno de los favoritos. Era tan fresco
que nunca lo habia probado en Japdn. Volvi a Japén y yo
mismo he cocinado tacos varias veces. No puedo cocinar
que supiera tan bien como lo que comi en México,
especialmente en U Yits Ka'an. Sé que todos estan
contentos con la comida incluido los tacos. Les agradezco
que preparen nuestras comidas con esmero todos los dias.
Me gusta mucho la personalidad de las personas en la
escuela. Mientras escribo esto, jquiero volver a U Yits Ka'an
para comery conocer a gente muy amable!

No sélo comimos, pero aprendimos muchas cosas en U
Yits Ka'an. Alli aprendimos sobre apicultura. agriculturay
medicina tradicional local, etc. Aprendi cosas nuevas que
no habria aprendido en Japdn. Utilizaban productos de

origen natural en lugar de fertilizantes y pesticidas
quimicos, que son la corriente dominante en Japon.
Ademas, los medicamentos se tomaban de la naturaleza,
lo que era una experiencia extraordinaria.

La estancia de cuatro dias termind en cuanto me di
cuenta de que habia terminado Pero estaban unas arafias,
unos escorpiones y muchos bichos, pude pasar un buen
rato con los estudiantes de TLP y las personas de U Yits
Ka'an.

Yo recomiendo a todos estudiar en TLP con buenos
profesores e ir a México. En México pueden experimentar
muchas cosas desconocidas y llevarse bien con muchos
amigos amables.

Por Gltimo, me gustaria dar las gracias al profesor.
Gregoryy a la Sra. Sayaka por planificar esta formaciony
ayudarnos a los estudiantes durante el viaje. jAnimo!
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Mi Estancia en México
Rika Matsuhara

Desde mi primer afio en la universidad, participé en el
programa TLP y tenia muchas ganas de realizar una
estancia en México. Las dos semanas que pasé alli fueron
una experiencia maravillosa, llena de sorpresas y
descubrimientos. Aunque al principio estaba un poco
nerviosa, pronto me di cuenta de que seria una
experiencia inolvidable y Unica.

Durante mi estancia, lo que mas me sorprendié fue la
cultura de la comida en México. En Japon, el agua en los
restaurantes es siempre natural y sin sabor, pero en México
era comun que nos sirvieran agua aromatizada, como el
"agua de Jamaica" o el "agua de horchata". Al principio, no
sabia qué esperar, pero cuando probé el agua de Jamaica,
me gusté mucho; era refrescante y tenia un sabor similar al
jugo de uva. Me gusté y decidi comprar un poco para llevar
a Japon. También me llamé la atencidn que, en cada
comida, las tortillas acompanan todos los platos, como el
arroz en Japon. Esto mostro lo importante que es la tortilla
en la vida diaria de los mexicanos y como forma parte de
cada comida.

Otra cosa que me impresiono fue la calidez de la gente
mexicana. Los estudiantes de la UNAM, que estudian
japonés, nos recibieron con mucha amabilidad y estaban
muy interesados en conocer nuestra cultura. Nos
saludaron con sonrisas y mostraron interés en hablar
sobre anime japonés, J-pop y temas de Japdn. Al final de
nuestra estancia, se levantaron temprano para llevarnos a
Xochimilco. Fue una experiencia divertida y un recuerdo
especial que siempre guardaré. Al despedirnos,
intercambiamos datos de contacto y, hasta hoy, algunos
de ellos me escriben, lo cual me hace muy feliz.

En Mani, también tuve una experiencia especial cuando
Padre me ayudé mucho mientras estuve enferma. Como
mi espafiol no es muy bueno, a veces era dificil
comunicarme, pero él siempre me escucho con pacienciay
me ayudo en lo que pudo. Esta experiencia me ensefid que
no siempre es necesario hablar perfectamente el mismo
idioma para conectarse con otras personas. La amabilidad
de Padre y de todos en la escuela me conmovio mucho.

En conclusidn, esta experiencia en México me ayudo a
comprender mas sobre otras culturas y a ampliar mi vision
del mundo. Fueron quince dias llenos de momentos
especiales que nunca olvidaré, y ahora tengo aln mas
motivacion para continuar estudiando espafiol y regresar a
México algun dia para seguir fortaleciendo estos lazos de
amistad.
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iNos Vamos!

Takahiro Miyagawa

Lo mas memorable del viaje de estudios fue el intercambio
con un estudiante local. Hablé con él en la primera mitad
del viaje e hicimos turismo juntos el dltimo dia. El fue muy
amable y no solo me recogio y me dejo en mi hotel, sino
que también me llevo al Castillo de Chapultepecy a las
tiendas donde podria comprar los souvenirs que queria
vigilando la hora para que pudiera llegar a tiempo a la
reunién. Ademas, cuando nos despedimos, jme regald un
libro en espanol con un mensaje! Congeniamos porque a
los dos nos gustaba leer. Supongo que lo recordd. Eso me
emociond. El vocabulario en las conversaciones cotidianas
es diferente del de las clases, y escuchar es dificil. Sobre
todo, aunque habia estudiado espafiol durante un afioy
medio, me costaba comunicarme con él. Sin embargo, él
siguié comunicandose conmigo pacientemente. Se lo
agradezco mucho. Es cierto que podemos transmitir
nuestros sentimientos sin palabras, como a través de
gestos u obras de arte, pero es maravilloso poder expresar
nuestros pensamientos con palabras. Queria mejorar mi
espaiiol. Me regald dos libros en espafiol, asi que quiero
poder leerlos, y dijo que le gustaria venir a Japén algln
dia, asi que quiero mostrarle Tokio entonces.

Una que lamentamos en este viaje fue no poder ver los
actos del Dia de la Independencia de México. Por
desgracia, tuvimos que regresar a Japon unos dias antes
de ese dia. Cuando estuvimos alli, ya habia un ambiente
festivo con banderas nacionales izados en las ciudades. El
dia debio de ser muy emocionante. Queria vivir el
ambiente del Dia de la Independencia, ver qué recuerdos y
comida se vendian, como estaban decoradas las ciudades
y escuchar lo que pensaban los mexicanos. Pero tal vez sea
mejor dejarlo para otra ocasion. Puede que vaya a México
otra vez, y espero que asi sea. No sé qué haran todos en el
futuro, pero cuando lo haga, seria maravilloso que los

amigos con los que viajé esta vez estuvieran conmigo, y
también me gustaria volver a ver a los estudiantes locales
con los que intercambié. jPor supuesto, también quiero
hablar mejor espafiol! Seguiré estudiando espafiol y
considerando la historia y la cultura de México y sus
relaciones con Espafia y otros paises, sofiando con que
llegue ese dia. Finalmente, me gustaria expresar mi
agradecimiento a todos los involucrados en este viaje.
Gracias por los maravillosos recuerdos. jNos Vamos!
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Las noches con tarantulas y escorpiones

Yume Yamazaki

No puedo explicar la sorpresa que tuvimos cuando
vimos la cabafia por primera vez. Estdbamos seguros de
que la cabana estaba bien para pasar un rato, pero no
pudimos imaginar dormir bien toda la noche adentro con
el horror. La situacion podria haber sido diferente si
hubiéramos podido beber, pero era un programa de la
universidad.

Nosotros habiamos pasado una semana en México,
estudiando en la Universidad Nacional Auténoma de
México. Las clases estuvieron maravillosas. No olvidaré
probar el bocadillo pelén dado por el profesor Rino. Pero,
nosotros éramos estudiantes y los estudiantes
generalmente quieren salir de clase y jugar. Quedarse en el
pueblo parecié libre y agradable.

Si, fue libre y agradable. Después de un largo viaje en
autobus desde el aeropuerto, llegamos al pueblo de Mani'y
a la Escuela de Agricultura Ecologica U Yits Ka’an.
Honestamente, nosotros imaginamos una cabafia mas
como un hotel, y las casas en la escuela eran lejos de un
hotel. Las comidas ricas eliminaron nuestra ansiedad, y
nosotros comenzamos a sentir como si estuviéramos en
casa. Mientras oscurecia, tuvimos que pensar en cOmo
dormir. Yo iba a dormir en la cabafia con dos chicas. La
habitacion tenia dos camas y dos hamacas. Yo seleccioné
la hamaca porqué nunca habia dormido en la hamaca, y lo
pensé interesante.

En la primera noche, los artrépodos nos dieron la
bienvenida. Déjame presentarte algunos artrépodos en la
cabafia, los milpiés, las tarantulas y los escorpiones.

Podemos ver los milpiés en todo el pisoy el muro en la
cabafia. Milpiés son comunes en Japon también, y
nosotros no nos preocupamos incluso cuando
encontramos alguno en el cuarto de bafo. Solamente
tuvimos cuidado de no pisotearlos.

En la primera noche, jugamos con las cartas y decidimos

que los perdedores recorrieran fuera de las cabanas a
oscuras. Desde la pequeia exploracion, los exploradores
volvieron a contarnos sobre la arana en frente del
comedor. Era la primera vez que yo veia una arafia con
pelos.

Casi todas las araias alli tenian piel negra, y algunas de
ellas tenian cabello también. La tarantula mas impactante
estaba en el comedor la segunda noche. Yo misma no la vi,
pero me despertaron los gritos del comedor. Yo fui al
comedor y veia a mis amigos buscando informacidn sobre
tarantulas en internet. Ellos me dijeron sobre la tarantula
del tamano de un plato caminando en el comedor. Nuestra
pregunta era si las arafas eran toxicas o no. Descubrimos
que las tarantulas no tienen una toxina fuerte, pero no
hace falta decir que aprecié la hamaca.

En la estancia de tres dias, vi el escorpion solamente una
vez. El vino de un pequeiio agujero en la puerta, caminé a
través de la habitacion y salié por un pequefio agujero en
la puerta al otro lado. Probablemente los agujeros son
para los escorpiones. El escorpion es pequefio y de alguna
manera se ve lindo.

En todas las estancias en México mis amigas y amigos
me ayudaron mucho, especialmente en las cabanas.
Muchas gracias.
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Mis Encuentros en México
Riko Yoshikawa

Mi estancia de dos semanas en México puede ser
caracterizada por los encuentros e interacciones muy
memorables con varias personas. Un ejemplo es el
encuentro con las personas que nos dieron las
bienvenidas en los restaurantes. Los jovenes de la pizzeria
que estaban lavando los platos bailando y cantando, y el
matrimonio de la taqueria que nos sirvié gratis unos platos
sobrados, y ademas nos tomamos una foto juntos como
recuerdo...disfruté mucho la experiencia de tener
interacciones con los mexicanos muy amablesy
simpaticos como ellos.

Ademas, me di cuenta de que, en México, no es tan raro
que un extrafo se te acerque en la calle. Por ejemplo,
cuando estuve en el centro comercial, un tio poniéndose
una mascarilla negra me acerqué de repente, dije
“Welcome to Mexico!”, y se fue como si no hubiera pasado
nada. Tuve mucho miedo por un momento, pero después
me parecid un poco gracioso el suceso y le di las gracias
por su bienvenida en mis adentros. A decir verdad, él no
era la Gnica persona que me dijo bienvenida en la calle, y
tuve algunas mas experiencias similares durante mi
estancia. Creo que estos actos de dar bienvenidas a los
extranjeros muestra no solamente la calidez de los
mexicanos, sino también su orgullo a su propio pais. En
comparacion con Japon, pienso que hay mas patriotismo
en México. Por ejemplo, veia la bandera de México en
todas las partes de la Ciudad, y esto es una sefnal que los
ciudadanos tienen amor a su pais. Me imagino que por su
patriotismo fuerte, los mexicanos quieren decir
“bienvenidos a nuestro pais, México” con aire orgulloso,
cuando ven a los extranos.

Entre varios encuentros que experimenté en mi estancia,
el mas memorable fue el con los estudiantes de la UNAM.

El dltimo dia de nuestro viaje, tuvimos tiempo para
recorrer libremente la CDMX, con los estudiantes de UNAM
como guias. Nuestro grupo fuimos a un sitio se llama
Xochimilco, y nos divertimos contemplando el paisaje del
rio, el verde, y las barcas coloridas y bonitas. Charlamos
mucho durante el crucero usando espafiol y japonés sobre
varios temas. Agradezco de todo corazon a los estudiantes
de UNAM por haber planteado una excursion muy
interesante y habernos acogido calurosamente. Hoy en
dia, mas de un mes después del viaje, todavia estoy en
contacto con algunos estudiantes de la UNAM en redes
sociales.

Aunque habia tenido miedo a los peligros como crimenes
en México antes de la visita, estoy muy contenta de haber
podido visitar al pais con mis compafieros alegres. Fue una
experiencia inolvidable, y me anima a aprender mas el
lenguajey la cultura de latinoamérica. Los encuentros e
interacciones con varias personas en México quedaran
grabados en la mente para siempre.
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