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Una singular experiencia del TLP (espanol) en México

Prof. Gregory Zambrano

El pasado mes de septiembre de 2022, junto a un grupo de 16 estudiantes pertenecientes a la Universidad de Tokio y
participantes en el Programa Trilingiie (TLP), tuvimos la experiencia de visitar México durante dos semanas. El
programa en principio contemplaba dos fases: una semana de actividades académicas, coordinadas con la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM), y una semana de inmersién en la cultura mexicana con visitas a

importantes lugares histéricos y culturales de ese pais.

La primera parte se traté principalmente de un curso de idioma espaiiol intermedio, contentivo de elementos de
comprensiéon auditiva, pronunciacién, comprensién lectora y conversacién. Fue un curso intensivo, ofrecido por el
Centro de Ensefianza para Extranjeros (CEPE), perteneciente a la UNAM. Durante una semana nuestros estudiantes
tuvieron la oportunidad de aprender y compartir la experiencia académica con sus profesores mexicanos, pero
también de conocer aspectos relacionados con el arte, la historia y la cultura de ese pais. Y de igual manera,
participaron en un intercambio promovido por la Escuela Nacional de Lenguas, Lingiiistica y Traduccién (ENALLT),
también de la UNAM. Nuestros alumnos hicieron presentaciones en espaiiol e intercambiaron con los alumnos

mexicanos que aprenden la lengua japonesa.

Al mismo tiempo, nuestros estudiantes pudieron recibir informacién y orientaciones en espacios emblematicos, como
el Museo Nacional de Antropologia y El Colegio de México, asi como el centro histdrico, el Palacio de Bellas Artes,
las ruinas del templo mayor, la casa-museo Frida Kahlo, etc. Esta experiencia les permitié poner en practica los
conocimientos del idioma espafol, adquiridos a lo largo de tres semestres de estudio intensivo en la Universidad de
Tokio.

La segunda parte se complementé con un viaje de inmersién en la historia y en el valor cultural de algunas ciudades,
como Querétaro, San Miguel de Allende y Guanajuato. De igual manera, tuvimos la oportunidad de visitar las ruinas
arqueoldgicas de Cuicuilco y Teotihuacan. En sintesis, fueron dos semanas muy intensas en las que nuestros
estudiantes pudieron convivir solidariamente entre ellos y, a la vez, interactuar con muchas personas en lugares
publicos, en mercados populares y en espacios culturales. Pusieron en praictica sus conocimientos del espafol y se
conectaron con la idiosincrasia, la amabilidad y hospitalidad de las personas a quienes fueron conociendo a lo largo
de la estancia. También lograron apreciar diversas manifestaciones fundamentales de una cultura antigua como la

mexicana, muy rica en su gastronomia, musica, arquitectura y muchas otras representaciones del arte.

Después de estudiar tres semestres de espafiol en la Universidad de Tokio y de tener esa oportunidad de visitar uno
de los paises que hablan la lengua que estidn aprendiendo, nuestros alumnos se convencieron de que el esfuerzo ha
valido la pena y seguramente esta experiencia estimulard en ellos la continuidad de sus estudios de la lengua

castellana y de la cultura hispénica.

Como profesor de los cursos del TLP y también como uno de los guias de nuestro grupo en México, considero que
este viaje ha sido un verdadero privilegio. Los resultados de esta experiencia, sin duda alguna, servirdn para
acrecentar no solo la comprension de la lengua y de la cultura, sino también para estrechar nexos de amistad con
personas de aquellos paises y comprender la importancia de la comunicacién a un nivel global. Agradezco a las
distintas dependencias de la Universidad de Tokio que hicieron posible esta experiencia, excelente desde el punto
vista académico y humano, que ayudard a nuestros estudiantes en su proceso de formacién como excelentes

profesionales.
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VK BERD XXRITHE 26 (XEFMEFEMFEEREICERFE)
Me gusta mucho la enchilada. Son tacos en salsa. La carne y otros ingredientes se envuelven en tortillas y se cubren con
salsa de queso o chile.

ER 28K XH—8 2F (FFRIERTFE)
La comida que me gustd mas es la barbacoa. El término barbacoa hace referencia principalmente a la forma tradicional para
preparar carne al vapor y en sus propios jugos. Tiene un sabor ahumado y es muy rico.

FE B XH - 28 (BEFHICEEFE)
Tacos al pastor: Los comi en un restaurante pequefio en Guanajuato. Son tipicos de Mexico y son tan ricos que yo fui al
mismo lugar por dos noches.
A 1 XR -8 266 (BEFBIOERTFE)
Pambazo es como bocadillo y hay papas con chorizo dentro del pan. Del pan es frito y se sumerge en salsa.
=iE 5 XH=H 28 (XEFPUAELRERRIBERFE)
Tacos de milanesa de res al gratin: Son un tipo de tacos de res gratinada. Para llamarse milanesa, no es tan italianos.
"R S BN 2F (TERBMISHRTERICERTE)
Tacos de Milanesa de Res al Gratin: Es una masa crujiente con un tipo de pasta de judias, carne frita y una salsa gratinada.

RIS —E BRI E 28 BFHREVEBRERICERTE)
Tacos de bistek, que es tacos con res. Habia la salsa roja, la salsa verde. Me gustaba la salsa verde, porque era muy cremosa
y un poco picante.

AP BE BRI 2F (EFRIOEFRTFE)
Mi comida favorita en México es guacamole. Guacamole es una salsa mexicana hecha de aguacate, cebolla, chile y tomate.
Comes guacamole con nachos y es muy delicioso.

BRB WA XE—E 2F (FFHICEFEFE)
La comida favorita es enchilada. Las enchiladas son un plato mexicano a base de tortillas. Las enchiladas se enrollan y se
cubre con chile, pollo y verduras. Hay muchas variantes. Las enchiladas son un poco picantes, pero con la acidez de la salsa
de tomate y un toque de dulzura, tienen un sabor casero mexicano.

Hh X7 BR—8E 2F (IFRBRHREBRIERIOERTE)
Entre las varias salsas que probé en México, el mole es mi favorita. El mole es un poco picante y tiene un sabor muy
complejo. Es muy sabroso con pollo y arroz.

2 Ak BRI TE 28 (REBEBVER VAT LRFERICERFE)
La Chilaquila: Es un plato de totopos con salsa verde o roja y queso. Cuando comemos los totopos solamente, son crujientes.
Pero, la chilaquila no es crujiente. Fue muy rica.

At IXETE XH 8 26 (BEFBIOERTE)
Pozole: Es sopa tradicional desde Azteca y especial para celebrar fiestas en México. Tiene tres sabores: rojo, blanco, y verde.
Ingredientes principales son maiz y cerdo. Podemos agregar chili, queso, cebolla, chicharrén. Dicen que pozole en México es
como ramen en Japodn. Cada restaurante tiene sabores diferentes, por ejemplo, aceitoso, amargo, picante, dulce etc. jTodas
eran muy delicioso y quiero probarlos otra vez!

£%F & XH=8 28 (BEFBREBEEHSFI-RICEFZFE)
Quesadilla de queso de Oaxaca: Queso de Oaxaca es intercalado en una tortilla suave. Es una platilla simple. Me gustaba
mucho el queso porque era muy rico y extendié cuando comi.

ER B8 XR—E 2F (FFRIERTFE)
Chiles en nogada: Chiles en nogada es un plato mexicano que sdlo se puede comer en septiembre, el mes de la
Independencia. Chiles en nogada consiste en carne picada en chiles verdes, sazonada con salsa blanca, granada y perejil. Este
plato tiene un sabor que no se puede experimentar en Japdn. jPruébalo cuando visites México!

NG Fi A BRI 26 (BEBEERFRICERTFE)
Chilaquiles: es un plato tradicional de tortillas guisadas en salsa roja o verde. El que yo comi se acompafiaba con pollo,
verduras y queso. Puede ser una manera de tomar una variedad de ingredientes en una sola comida, jlo recomiendo!

I IEIE BER—8 24 (BEREERICERTE)
Me encanta Sopa Azteca. Esta es una sopa de caldo de chile de tomate con tortillas. Se incluye pollo, aguacate y queso. Las
tortillas estaban suaves en la manera perfecta, y fue delicioso.
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